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Министру образования 
Ставропольского края  
Е.Н. Козюра 

 
О направлении информации  
 
 
 

Уважаемый Евгений Николаевич! 
 

Администрация Предгорного муниципального округа Ставропольского 
края в ответ на ваше письмо «Об итогах социально-психологического 
тестирования обучающихся» направляет Вам информацию по итогам 
социально-психологического тестирования обучающихся 2021/2022 учебного 
года. 

В общеобразовательных учреждениях Предгорного муниципального  
округа с 08.10.2021 по 22.10.2021 проводилось социально-психологическое 
тестирование обучающихся в возрасте от 13 до 17 лет. 
         Количество обучающихся подлежащих участию в социально-
психологическом тестировании составило 3705 человека. 
         Приняли участие 3673 человек,  что составляет  99,14% от общего 
количества обучающихся, которые подлежат тестированию. 
         По причине официального отказа законных представителей в данном 
тестировании  не приняли участие 32 человека, что составляет 0,86% от 
числа подлежащих тестированию. 

     По результатам тестирования было выявлено: 
  - 266 обучающихся с повышенной вероятностью вовлечения, что составляет  
7,24% от числа участников тестирования; 
  -  18 обучающихся с явной рискогенностью, что составляет 6,77% от числа 
участников тестирования с повышенной вероятностью вовлечения; 
  -  248 обучающихся с латентной рискогенностью, что составляет 93,23% от 
числа участников тестирования с повышенной вероятностью вовлечения. 
        После обработки данных образовательными организациями,  врачами 
наркологами проводилось медицинское тестирование. 

          По результатам проведения тестирования, а также на основании 
медицинских осмотров в отношении каждого обучающегося «группы риска» 
разработаны индивидуально-реабилитационные программы по оказанию 
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психолого-педагогической и при необходимости медицинской помощи 
несовершеннолетним. Разработанные программы находятся в 
общеобразовательных организациях с соблюдением условий, гарантирующих 
конфиденциальность и невозможность несанкционированного  доступа к ним. 

              Педагогами-психологами общеобразовательных организаций 
Предгорного муниципального округа были проведены следующие 
профилактические мероприятия с обучающимися «группы риска»:  

         - Коррекционно-развивающие занятия по обучению навыкам саморегуляции, 
рефлексии, произвольного контроля, методам планирования и анализа, а также 
релаксации;  

         - Тренинг на развитие коммуникативных навыков  «Мы умеем общаться»; 
    - Тренинги на развитие психоэмоциональной саморегуляции, в том числе по 

преодолению деструктивных эмоциональных состояний (тревога, страх, 
гнев/агрессия, депрессия и др.), повышению стрессоустойчивости, 
формирование способности к эмпатии, к позитивному принятию других; 

         - Цикл профилактических бесед на темы: «Я и моё тело», «Вредные 
привычки», «Принятие решений», «Я и мои социальные роли», «Самооценка», 
«Неагрессивное настаивание на своём», «Взаимоотношения полов». 

             Дополнительно классными руководителями были проведены  
профилактические мероприятия, способствующие формированию позитивной 
системы жизненных ценностей, здорового образа жизни, личностных 
ресурсов. Проводились классные часы на темы: «Здорово жить - здорово», 
«Наше здоровье в наших руках». 

            Социальные педагоги совместно с классными руководителями 
организовали, контроль над проведением свободного времени обучающихся 
«группы риска».  

            С целью организации полезного досуга в общеобразовательных 
организациях Предгорного муниципального округа работают кружки и 
спортивные секции. Работа кружков спланирована так, что обучающийся 
может посещать не один кружок, а несколько по своему желанию. Такая 
занятость во внеурочное время позволяет правильно распределить интересы 
обучающихся «группы риска» и позволяет добиться положительной динамики 
не только в образовательных, но и в психоэмоциональных, поведенческих и в 
социальных отношениях. 

           Также были организованы и проведены информационно-просветительские 
мероприятий, по активизации деятельности Детского телефона доверия, а 
именно: 

        - Размещение информации о Детском телефоне доверия на информационных 
стендах в общеобразовательных организациях; 

      - Выпуск и распространение наглядно-информационных материалов о 
Детском телефоне доверия; 

      - Информирование родителей о службе Детского телефона доверия на 
родительских собраниях; 

      - Информирование обучающихся о службе Детского телефона доверия в 
рамках профилактических лекций и бесед на темы: «О службе детского 



телефона доверия», «Телефон доверия – шаг к безопасности»; 
     - Беседы с показом презентации «Что нужно знать о детском телефоне 

доверия». 
            Дополнительно планируется организовать повышение психологической 

компетентности родителей и педагогов для оказания помощи детям «группы 
риска» в форме  проведения лекций, бесед, групповых обсуждений, 
дискуссий, родительских собраний, индивидуальных консультаций и 
интерактивных методов обучения. 

 
 
 
Исполняющий обязанности главы, первый 
заместитель главы администрации 
Предгорного муниципального округа 
Ставропольского края А.Г. Татаров 
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